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Ansökningsblankett för verksamhetsstöd 
för social hållbarhet med inriktning 
folkhälsa 2023–2025 
Syftet med Västra Götalandsregionens verksamhetsstöd för social hållbarhet med 

inriktning folkhälsa är att skapa förutsättningar för en god och jämlik hälsa i hela 

befolkningen. Stödet ska finansiera främjande och förebyggande arbete inom folkhälsa 

som bidrar till förbättrade och mer jämlika livsvillkor och levnadsvanor hos fler än 

den egna organisationens medlemmar. Stödet ska ge aktörer i det civila samhället 

förutsättningar att planera och bedriva sin ordinarie verksamhet med långsiktighet. 

Läs mer om verksamhetsstödet på verksamhetsstöd för social hållbarhet med inriktning 

folkhälsa 2023 – 2025 - Västra Götalandsregionen (vgregion.se) 

Ansökningsblanketten bygger på anvisning för verksamhetsstöd för social hållbarhet med 

inriktning folkhälsa (RS 2021-05635). 

 

Så här använder du den här ansökningsblanketten: 

• Fyll i de gråmarkerade fälten i ansökningsblanketten på dator (klicka dig 

fram med musen eller tab-tangenten) 

  

• Mejla den digitalt ifyllda ansökan i Word-format till 

regionstyrelsen@vgregion.se 

 

• Ansökan ska undertecknas av behörig firmatecknare. Den undertecknade 

ansökan mejlas till regionstyrelsen@vgregion.se eller om du föredrar, 

skickas med post till: 

  

VGR – RS Beredningen för folkhälsa och social hållbarhet  

Regionens Hus 

405 44 Göteborg  

 

• Ansökningsblanketten ska ha kommit in till Västra Götalandsregionen 

senast den 31 mars 2022 

 

  

  

https://www.vgregion.se/regional-utveckling/verksamhetsomraden/social-hallbarhet/ekonomiska-stod/verksamhetsstod-for-folkhalsa-och-social-hallbarhet/
https://www.vgregion.se/regional-utveckling/verksamhetsomraden/social-hallbarhet/ekonomiska-stod/verksamhetsstod-for-folkhalsa-och-social-hallbarhet/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs8389-444455039-9/native/_%20RS%202021-05635-2%20Anvisning%20f%c3%b6r%20verksamhetsst%c3%b6d%20f%c3%b6r%20social%20h%c3%a5llbarhet%20med%20inriktning%20folkh%c3%a4lsa%202890109_3_1.PDF
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs8389-444455039-9/native/_%20RS%202021-05635-2%20Anvisning%20f%c3%b6r%20verksamhetsst%c3%b6d%20f%c3%b6r%20social%20h%c3%a5llbarhet%20med%20inriktning%20folkh%c3%a4lsa%202890109_3_1.PDF
mailto:xxxxxxxxxxxxxxx@xxxxxxxx.xx
mailto:xxxxxxxxxxxxxxx@xxxxxxxx.xx
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1. Verksamhetens inriktning 
Stödet är en del av genomförandet av den regionala utvecklingsstrategin för Västra Götaland 

2021-2030, samt bidrar till att uppfylla Västra Götalandsregionens mål för social hållbarhet 

2030. Vilket eller vilka av den regionala utvecklingsstrategins långsiktiga 

prioriteringar/kraftsamlingar och/eller vilka mål för social hållbarhet bidrar er verksamhet 

till? (100 ord)  

 

2. Grunduppgifter 
Organisationens namn: NTF Skaraborg - Ansökan avser även NTF Väst och NTF Fyrbodal  

Organisationsnummer: 866000-3669 

Bankgiro eller postgironummer: 426-4412 

Adress: Drottninggatan 1 542 37 MARIESTAD 

Telefon: 0501-686 50 

E-post till organisationen: skaraborg@ntf.se 

Webbsida: skaraborg.ntf.se 

 

3. Uppgiftslämnare (kontaktperson): 

Namn: Petra Hansson 

Funktion i organisationen: Verksamhetschef 

E-post: petra.hansson@ntf.se 

Telefon: 0501-686 55 

 

4. Kort information om organisationen 
Beskriv kortfattat syftet med er organisation (max 900 tecken):  

NTF-förbunden i Västra Götaland arbetar för allas rätt till en säker trafik. Det övergripande 

målet för vår verksamhet är Nollvisionen, det vill säga inga dödade eller allvarligt skadade i 

trafiken.  

NTF är en sammanhållande kraft för medlemsorganisationer och nätverk och vi samordnar 

det frivilliga trafiksäkerhetsarbetet. Genom information och utbildning kan vi öka 

människors medvetenhet till att fatta trafiksäkra beslut. Vi utför ett samhällsuppdrag genom 

att förmedla kunskap som kan bidra till att öka människors förmåga och vilja att ställa krav 

på och själva bidra till ökad trafiksäkerhet. Härigenom vill vi medverka till att minska 

antalet trafikolyckor och skapa förutsättningar för en bättre och mer jämlik hälsa. 

https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/5973ae6b-1b81-404e-a391-8cb78c166176?a=false&guest=true
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/5973ae6b-1b81-404e-a391-8cb78c166176?a=false&guest=true
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/b6f6bd9a-1876-499e-bc97-192d0604723e/M%c3%a5l%20f%c3%b6r%20social%20h%c3%a5llbarhet%202030.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/b6f6bd9a-1876-499e-bc97-192d0604723e/M%c3%a5l%20f%c3%b6r%20social%20h%c3%a5llbarhet%202030.pdf?a=false&guest=true
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NTF-förbundens organisation och verksamhet beskrivs mer utförligt i Bilagan. I denna 

finner ni också vilka som är våra medlemsorganisationer. 

Om paraplyorganisation; antal medlemsorganisationer 143 

Antal medlemmar i organisationen: Ej tillämpbart då NTF är en paraplyorganisation 

Andel kvinnor (%, uppskattat): Ej tillämpbart 

Andel män (%, uppskattat): Ej tillämpbart 

Andel som definierar sin könsidentitet på annat sätt (%, uppskattat): Ej tillämpbart      

Åldersfördelning bland medlemmarna (åldersspann, uppskattat): Ej tillämpbart 

 

5. Verksamhet och aktiviteter för 2023–2025 
Verksamhetsstödet för social hållbarhet med inriktning folkhälsa ska ge 

aktörer i det civila samhället förutsättningar att planera och bedriva sin ordinarie 

verksamhet med långsiktighet. Beskriv hur den verksamhet ni ansöker om bidrar till 

att skapa förutsättningar för en god och jämlik hälsa i hela befolkningen. På vilket sätt 

bidrar er verksamhet till främjande och/eller förebyggande arbete inom folkhälsa och 

hur bidrar detta till förbättrade och mer jämlika livsvillkor och levnadsvanor hos fler 

än den egna organisationens medlemmar: 

NTF-förbundens arbete ger en unik möjlighet att knyta ihop flera dimensioner av 

samhällsnytta inom områdena hållbarhet, hälsa, minskad ojämlikhet och 

trafiksäkerhet. Genom information och utbildning verkar NTF till en säkrare trafik. 

Härigenom bidrar vi till god folkhälsa, förbättrade och mer jämlika livsvillkor och 

levnadsvanor.  

NTF bidrar till att öka inkluderingen genom att fokusera på rådgivning till nya 

svenskar och föräldrar och barn i socioekonomisk utsatta områden. Vidare medverkar 

vi till ökad inkludering genom att främja god och säker mobilitet bland äldre 65+.  

NTF medverkar till att främja goda levnadsvanor genom information till föräldrar på 

BVC:er och därigenom bidra till att barnen får en trafiksäker start i livet. Vidare bidrar 

NTF till hälsosam uppväxt och fullföljda studier genom att verka för säkra skolvägar 

som möjliggör att barn ska kunna gå och cykla till skolan och därmed lägga en grund 

för god hälsa genom livet.  

Genom att informera seniorer om hur de kan förebygga olycksrisker samt vad de kan 

göra för att få en säkrare mobilitet främjar NTF äldres livskvalitet och ett hälsosamt 

åldrande.  

NTF bidrar till ökad inkludering och mer jämlika livsvillkor genom att prioritera att 

möta nya svenskar samt föräldrar genom BVC-grupper och familjecentraler i 

socioekonomiskt utsatta områden.  
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Hur länge har ni bedrivit denna verksamhet? 

Nationalföreningen för Trafiksäkerhetens Främjande (NTF) bildades 1934.  

NTF-förbunden i Västa Götalandsregionen har arbetat för en säker trafik sedan en lång 

tid tillbaka med finansiering från både landsting och kommuner. När Västra 

Götalandsregionen bildades 1998 genomfördes en skatteväxling och ansvaret för att 

finansiera NTF:s verksamhet övertogs av den nybildade regionen. 

 

Arbetsplan 
Beskriv er arbetsplan inklusive aktiviteter för perioden 2023 – 2025 (max 4500 tecken). 

NTF:s arbete riktas mot fyra prioriterade, direkta målgrupper: Barn 0-5 år, Barn och unga 6-

16 år, Nya svenskar samt Äldre 65+. Vid sidan av de direkta målgrupperna arbetar vi mot 

flera indirekta målgrupper som är viktiga i egenskap av att de påverkar de direkta 

målgrupperna, så som föräldrar, BVC- och MVC-personal, skolpersonal samt anställda som 

möter nya svenskar i föreningar, SFI-klasser m m. 

Verksamheten utgår från nio kunskapsområden, varav vissa är relevanta för flera 

målgrupper:  

• Barn i bil 

• Hastighetsefterlevnad och distraktion 

• Trafiknykterhet 

• Bältesanvändning 

• Moped, mopedbil och A-traktor 

• Säker cykling 

• Reflexer och synlighet 

• Fallolyckor 

 

Vår arbetetsplan, beskrivning av våra nio kunskapsområden samt aktiviteter beskrivs i 

Bilaga. Nedan följer ett urval av våra aktiviteter för våra olika målgrupper: 

 

Aktiviteter Barn 0-5 år: 

• Bedriva uthyrningsverksamhet av babyskydd till nyblivna föräldrar i Västra Götaland. 

• Bistå distriktssköterskor på BVC med utbildning/information och material för att påverka 

att barn åker bakåtvänt till minst fyra års ålder, samt informera om barnhjälmar med grönt 

spänne, cykelhjälmar, cykelsitsar, reflexer och cykelbelysning. 
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• Möta och informera föräldrar i samarbete med BVC/familjecentraler och på Öppna 

förskolor om bilbarnstolar och bakåtvänt åkande samt om barnhjälmar med grönt spänne, 

cykelhjälmar, cykelsitsar, reflexer och cykelbelysning. 

• Bistå pedagoger i förskolan med material för att väva in kunskaper om trafik i 

förskoleverksamheten. 

• Erbjuda föräldrar personlig rådgivning kring montering av bilbarnstolar, svara på frågor 

samt vid behov lotsa vidare till rätt instans. 

• Medverka på trafiksäkerhetsdagar i kommunerna där vi möter föräldrar och barn. 

 

Barn och unga 6-16 år  

• Informera skolpersonal om vikten av att trafik är en del av den ordinarie undervisningen 

samt sprida kunskap om undervisningsmaterial och pedagogiska metoder.  

• Informera unga i högstadieålder om säker mopedkörning med särskilt fokus på 

hjälmanvändning, riskerna med trimning, alkohol och droger samt bilbältesanvändning. 

Vidare informera om särskilda risker som rör A-traktorer och mopedbilar såsom hastighet 

och halt väglag. 

• Erbjuda stöd till kommuner där barns cykelhjälmsanvändning är låg, till exempel genom 

aktiviteter i skolan som främjar en ökad och säker cykling. 

 

Nya svenskar 

• Informera om trafiksäkerhet i samarbete med invandrarföreningar/grupper, 

folkhälsoplanerare, samhällsorientering för nyanlända eller SFI-undervisningen.  

• Söka efter forum där vi kan möta och stötta utlandsfödda småbarnsföräldrar gällande 

trafiksäkerhetsfrågor. Särskilt viktigt är detta i socioekonomiskt utsatta grupper. 

Utlandsfödda småbarnsföräldrar hittas inte alltid i de traditionella BVC-grupperna. 

• Bistå SFI-lärare med undervisningsmaterial kring trafiksäkerhet. 

• Medverka på trafiksäkerhetsdagar i kommunerna där vi möter nya svenskar. 

 

Äldre 65+ 

• Arrangera trafiksäkerhetsutbildningar för pensionärsorganisationernas trafikombud, som i 

sin tur kan sprida trafiksäkerhetsinformation vidare till sina föreningsmedlemmar i 

kommunerna. 

• Utveckla och uppdatera informationsmaterial som trafikombuden kan visa i sina 

föreningar.  

• Söka efter forum för att nå äldre som ej är organiserade i pensionärsföreningar. 
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• Medverka på trafiksäkerhetsdagar i kommunerna, t.ex. på seniordagar, äldredagar och 

pensionärsträffar. 

  

 

6. Regional relevans 
Beskriv kortfattat hur er verksamhet har regional relevans, på så sätt att ett eller flera 

av följande krav uppfylls: 

- verksamheten är en resurs för andra aktörer i Västra Götaland 

- verksamheten genomförs i samverkan med aktörer från olika sektorer och delar av 

Västra Götaland 

- verksamheten genomförs i flera kommuner i Västra Götaland 

- bygger upp och sprider kunskap/erfarenhet som bidrar till regional kompetens: 

 

NTF-förbundens verksamhet är en resurs för andra aktörer i Västra Götaland genom vårt 

nära samarbete med kommunernas trafiksäkerhetsråd och personal som möter våra 

prioriterade målgrupper.  

Vår verksamhet genomförs i samverkan med aktörer från olika sektorer och delar av Västra 

Götaland, så som BVC och MVC-personal, skolpersonal, trafikplanerare, SFI-lärare och 

folkhälsosamordnare.   

Verksamheten genomförs i flera kommuner i Västra Götaland, våra tre förbund är 

lokaliserade i olika delar av regionen. Våra aktiviteter riktas till samtliga 49 kommuner i 

regionen. Vi marknadsför våra tjänster via egna digtala kanaler och genom kontaktpersoner i 

kommunerna och i regionen. 

Vi bygger upp och sprider kunskap och erfarenhet som bidrar till regional kompetens genom 

att medverka i trafiksäkerhetsråd, nätverksträffar och genom att bjuda in till träffar för 

professionella som arbetar med frågorna. Därutöver sprider vi kunskap genom egna digitala 

kanaler. 
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7. Ekonomi 
Redogör för de kostnader som verksamhetsstödet ska användas till under 2023–2025. 

Varje år kommer Västra Götalandsregionen att följa upp den ekonomiska 

redovisningen. Ni är skyldig att på Västra Götalandsregionens förfrågan lämna de 

underlag som krävs för uppföljning och avrapportering.  

Totalt ansökt belopp om verksamhetsstöd för 2023–2025 

NTF-förbunden har under de senaste två åren fått instruktion om att ansöka om 

organisationsbidrag i samma nivå som under år 2020. Därmed har den sedvanliga 

indexuppräkningen inte möjliggjorts och verksamheten har erhållit samma summa under tre 

år (7 229 000 kr).  

Inför år 2023 ansöker NTF-förbunden om 7 200 000 kr. Då vi kommer att få 

kostnadsökningar för både löner och andra kostnader ansöker vi om att få en 

indexuppräkning med 2% för verksamhetsåren 2024 respektive 2025. Totalt ansöker NTF-

förbunden om 22 035 000 kr i verksamhetsstöd för perioden 2023-2025.  

 

Kostnadsområden (kr) 2023 2024 2025 

Lönekostnader inklusive sociala  

avgifter 

4 890 000 4 988 000 5 088 000 

Lokalkostnader  465 000 474 000 484 000 

Materialkostnader 380 000 388 000 396 000 

Marknadsföring 45 000 46 000 47 000 

Resekostnader 420 000 428 000 437 000 

Externa tjänster (köpta tjänster) 520 000 530 000 540 000 

Administration/Overhead-kostnader 370 000 378 000 385 000 

Övriga kostnader 

Specificera:   

110 000 112 000 114 000 

Summa totala kostnader 7 200 000 7 344 000 7 491 000 
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8. Förväntar ni er få intäkter från den verksamhet som ansökan 
avser? 
Exempelvis om ni säljer utbildningsinsatser. Ange i så fall vilka intäkter och hur stora de 

bedöms bli.  

Vi förväntar oss intäkter från babyskyddsuthyrningen på sammanlagt ca 1 140 000 kr per år. 

Denna verksamhet förväntas dock också medföra motsvarande kostnader. 

 

9. Hur mycket och vad av den verksamhet som ansökan avser 
finansierar er organisation själva? 
Exempelvis i form av lokaler och ideellt arbete. 

Verksamheten som ansökan avser finansieras av Västra Götalandsregionen samt genom 

inäkter från babyskyddsuthyrning. 

 

10. Hur finansieras den verksamhet ni ansöker om i dagsläget? 
Ange finansiär och belopp per finansiär. 

NTF-förbundens verksamhet finansieras i dagsläget av Västra Götalandsregionen med  

7 229 000 kr samt intäkter från babyskyddsuthyrningen på ca 1 140 000 kr. 

Utöver den verksamhets som denna ansökan avser bedriver NTF-förbunden annan 

verksamhet som finansieras av bland annat Trafikverket, kommuner och företag. 

 

11. Har ni sökt finansiering för annan verksamhet för perioden 
2023 – 2025 från annat håll inom eller utom Västra 
Götalandsregionen? 
Ange finansiär, sökt belopp och tidsperiod. 

Nej. Vi söker dock finansiering från olika håll för annan verksamhet, exempelvis förs nu 

dialog med Trafikverket om projektfinansiering. 

 

12. Bifoga följande dokument 
Markera bifogade bilagor 

 Organisationens stadgar eller motsvarande  

 Verksamhetsberättelse för 2020 

 Verksamhetsberättelse för 2021 

 Årsredovisning för 2020 

 Årsredovisning för 2021 
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Ifall vissa bilagor saknas, exempelvis om årsredovisning fastslås vid årsmöte efter 31 mars 

2022, när kan ni skicka in den- eller de bilagorna? 

      

 

13. Underskrift 
Undertecknad försäkrar att de uppgifter som lämnas i ansökan är riktiga. Inkomna 

ansökningar registreras. Västra Götalandsregionen (VGR) följer Dataskyddsförordningen, 

GDPR, vilket bland annat innebär att vi måste ha sökandens samtycke till att få behandla de 

lämnade uppgifterna och genom att underteckna ansökan medger du detta. VGR förvarar 

uppgift om namn, adress och om ansökan beviljats eller avslagits. 

 

Datum 

 

220318 

Underskrift av behörig 

firmatecknare 

Namnförtydligande 

 

Alex Bergström 
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